
 

 

 

 
 

L’association sportive ASPTT ORLÉANS recrute un éducateur sportif (H ou F), titulaire d’une 
Licence STAPS ou équivalent (mention EM "éducation et motricité" ou APA-S "activités physiques adaptées et santé") 

ou d’un diplôme BPJEPS ou équivalent (mention "activités physiques pour tous" ou "activités de la forme" ou "activités gymniques"), 
pour intervenir dans le cadre d’activités multisports pour jeunes enfants (3-6 ans et 7-9 ans) 

et forme-santé pour séniors (+65 ans). 
 

Poste à pourvoir dès maintenant pour la saison sportive complète 2024-2025 
 

Missions :  
 

 Accueillir et encadrer un groupe jusqu’à 12 personnes (enfants dès 3 ans et séniors jusqu’à 90 ans) 
 Concevoir et animer un programme pédagogique de 30 séances par saison sportive et par activité 

 Objectifs jeunes enfants : contribuer à l’éveil et au développement moteur et global des enfants. 
 Objectifs séniors : faire travailler l’équilibre, la coordination, la souplesse et la respiration. 

 Sensibiliser à l’intérêt de pratiquer des activités physiques et sportives 
 Activités jeunes enfants : jeux athlétiques-gymniques, d’opposition, de raquette, de ballon. 
 Activités séniors : échauffement articulaire, renforcement musculaire, ateliers stretching et gym volontaire. 

 Echanger et assurer le suivi des pratiquants (avec les adhérents, les parents et les enfants) 
 
Type de poste et rémunération :   
 

 Contrat : CDD à temps partiel avec une durée de travail hebdomadaire de 11h00 par semaine 
 8h00 d’encadrement d’activité : 

o Lundi  18h00-19h00 (kidiSPORT 5-6 ans) 
o Mardi  10h00-11h00 (J’MACTIV SENIORS +65 ans) 
o Mardi  17h00-18h00  (KIDISPORT+ 7-9 ans) 
o Mercredi  10h00-11h00 (J’MACTIV SENIORS +65 ans) 
o Mercredi  15h30-16h30 (kidiSPORT 3-4 ans) 
o Mercredi  16h30-17h30 (kidiSPORT 3-4 ans) 
o Mercredi  17h30-18h30 (kidiSPORT 5-6 ans) 
o Samedi  09h00-12h00 (kidiSPORT 3-4 ans) 

 3h00 de temps de préparation (préparation théorique des séances, installation et démontage) 
 Durée du contrat : de mi-septembre 2024 à mi-juin 2025 

(avec possibilité de renouvellement pour la saison suivante) 
 Rémunération : conformément au Groupe 3 de la Convention Collective Nationale du Sport 

 
Compétences attendues :  
  
 Intérêt pour le sport 
 Connaissance des publics 3-6 ans et 7-9 ans et 65-90 ans et de ses besoins 
 Qualités pédagogiques et relationnelles 
 Devoir d’exemplarité envers les enfants et les adultes 
 Capacité d’adaptation et prise d’initiatives 
 Titulaire d’une Licence STAPS ou équivalent ou d’un BPJEPS ou équivalent 

 
Lieux d'exercice :  
 
 kidiSPORT 3-6 ans : Gymnase Olympe de Gouges (salle de gymnastique), Place Albert Camus 45100 Orléans La Source 
 KIDISPORT+ 7-9 ans : Complexe sportif de La Source (salle multisports), Rue Louis Pergaud 45100 Orléans La Source 
 J’MACTIV SENIORS : Espace Olympe de Gouges (salle de danse), 3 rue Edouard Branly 45100 Orléans La Source 

 

Plans d’accès disponibles sur les pages "kidiSPORT", "KIDISPORT+" et "J’MACTIV SENIORS" de notre site internet https://orleans.asptt.com/activity. 

 
CV à adresser à :   
  
Mathieu COULOT 
Chargé de développement sportif à l’ASPTT Orléans  
asptt.developpement@orange.fr  


