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La Fédération Française de Natation, a été créée en 1920 pour développer et structurer la pratique de la 
natation en France, initialement vouée à la compétition avec ses 5 disciplines olympiques : Natation course, 
Natation Artistique, Nage en eau libre, Plongeon et Water-polo. La FFN s’est progressivement ouverte à des 
pratiques non compétitives : l’Éveil aquatique, l’École de Natation Française, le plan « J’apprends à nager », 

Natation Santé, l’opération Nagez Grandeur Nature, et de multiples activités estivales grand public. 
 
La Fédération Sportive des ASPTT est une fédération de clubs omnisports, partenaire du développement des 

territoires et au service de l'ensemble de la population. Elle compte plus de 220 clubs en France offrant une 

pratique omnisports pour tous, à tous les âges de la vie et accueille 200 000 adhérents. 
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